
 



образовательной организации с учетом интересов обучающихся, высокого 

уровня  организационной деятельности педагогического коллектива. 

 1.2. Школьный спортивный клуб «Усинские стрелы»  осуществляет свою 

деятельность на основе демократии, гласности, инициативы и 

самостоятельности своих членов. 

1.3. Условием открытия  Клуба служат следующие критерии: 

- наличие материально-спортивной базы (спортивный зал, спортивная 

площадка, стадион и т.д.); 

-оснащение  спортивным инвентарем и оборудованием; 

- наличие квалифицированных кадров; 

- активное  участие в спортивно-массовых мероприятиях и  соревнованиях. 

1.4. МБОУ «Верхнеусинская СШ»,  при котором создан школьный спортивный 

клуб, оказывает материально-техническое обеспечение и оснащение 

образовательного процесса, оборудование помещений клуба в соответствии с 

государственными и местными нормами и т и требованиями и осуществляет 

контроль за деятельностью Клуба.  

1.5. Школьный спортивный клуб «Усинские стрелы» имеет свою эмблему и 

название. 

 

                     2. Цели и задачи физкультурно-спортивного клуба 

2.1. Школьный спортивный клуб создаётся в целях широкого привлечения 

обучающихся,  педагогических   к регулярным занятиям физической культурой 

и спортом, формирования здорового образа жизни, организации активного 

отдыха, повышения уровня физического развития. 

2.2. Основными задачами клуба являются: 

- активное содействие физическому, духовному, нравственному, 

патриотическому воспитанию обучающихся, внедрение физической культуры и 

спорта в повседневную жизнь, организация работы по укреплению здоровья и 

повышению работоспособности, подготовка к высокопроизводительному труду 

и защите Родины; 

- проведение занятий по физической реабилитации учащихся, имеющих 

отклонения в состоянии здоровья; 

- организация деятельности восстановительных центров и других 

восстановительных структур клуба; 

- создание условий для развития всех видов и форм спортивно-оздоровительной 

деятельности учащихся; 

- осуществление профилактики асоциального поведения обучающихся 

посредством физической культуры и спорта. 

                                    

                       3. Структура школьного спортивного клуба 

3.1. Общее руководство деятельностью Клуба осуществляет руководитель 

Клуба,  назначенный приказом директора школы. 

3.2. Непосредственное организационное и методическое руководство 

осуществляет руководитель Клуба. 

3.3.Деятельность руководителя Клуба регламентируется должностными 

обязанностями. 



3.4.  Руководство  работой  в  классах  осуществляют  физкультурные 

организаторы (физорги), избираемые на учебный год, в командах - капитаны, 

избираемые сроком на один год, спортивный сезон или на время проведения 

спортивного мероприятия; в судейских коллегиях - судейские бригады по 

видам спорта, избираемые сроком на один год или на время проведения 

физкультурно-спортивного мероприятия. 

3.5. Клуб ежегодно на своем собрании избирает Совет (далее – Совет Клуба) из 

3-6 человек (секретарь, представитель коллегий судей, иные члены Совета). В 

Совет Клуба могут входить учащиеся. Совет Клуба руководит работой Клуба. 

Между членами Совета Клуба распределяются обязанности по руководству 

комиссиями: спортивно-массовой работы, организационно-методической 

работы, пропаганде физической культуры и спорта, подготовке общественных 

инструкторов и судей, хозяйственной, шефской.   

3.6. Совет Клуба имеет право: 

- принимать учащихся в состав клуба и исключать из него; 

- участвовать в распределении денежных средств, выделенных для развития 

физкультуры и спорта в образовательном учреждении; 

- создавать календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год; 

- проводить спартакиаду образовательного учреждения; 

- представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для 

поощрения и награждения дирекцией образовательного учреждения и 

вышестоящими физкультурными организациями; 

- пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и сооружениями. 

  

                      4. Организация и содержание работы Клуба 
4.1. Основными направлениями в работе Клуба являются: 

- привлечение обучающихся к занятиям физической культурой и спортом; 

- открытие спортивных секций; 

- воспитание у детей и подростков устойчивого интереса к систематическим 

занятиям физической культурой, спортом, туризмом, к здоровому образу 

жизни; 

- укрепление и сохранение здоровья при помощи регулярных занятий в 

спортивных кружках и секциях, участие в оздоровительных мероприятиях; 

- организация здорового досуга обучающихся; 

- организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и 

спортивных мероприятий в образовательной организации. 

4.2. Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с 

дополнительными образовательными программами и учебными планами. 

4.3. Комплектование групп осуществляется с учетом пола, возраста, состояния 

здоровья и уровня физической подготовленности, спортивной направленности, 

по желанию обучающихся. 

4.4. Медицинский контроль за всеми занимающимися в спортивных секциях 

осуществляется  руководителем  клуба,  педагогом  дополнительного 

образования (тренером) во взаимодействии с медицинским персоналом УБ. 

4.5.  Организацию  и  проведение  занятий  осуществляют  учитель 

(преподаватель)  физической  культуры,  педагоги  дополнительного 

образования. 



4.6. Учебный контроль за организацией и проведением занятий в Клубе 

осуществляет руководитель Клуба. 

4.7. Клуб в пределах выделенных средств и в соответствии с утвержденным 

календарным  планом  спортивных  мероприятий  может  проводить 

мероприятия внутри образовательной организации и открытые первенства, 

матчевые встречи, турниры и другие соревнования, а также спортивно- 

оздоровительные лагеря. 

 

                               5. Материально-техническая база 

5.1. Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в Клубе 

используется спортивный инвентарь и оборудование, спортивный зал,  

спортивная площадка, стадион  МБОУ  «Верхнеусинская СШ». 

 

                            6. Права и обязанности членов Клуба 

6.1. Членами клуба могут быть  учащиеся  МБОУ «Верхнеусинская СШ»,  и 

работники МБОУ «Верхнеусинская СШ», принимающие участие в 

мероприятиях, проводимых клубом. 

6.2. Зачисление в клуб производится по личному  устному заявлению.      

6.3. Воспитанники Клуба имеют право: 

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и 

спортивными сооружениями, а также методическими пособиями; 

- получать консультации; 

- избирать и быть избранными в Совет Клуба; 

- систематически проходить медицинское обследование; 

- вносить предложения по совершенствованию работы Клуба. 

6.4. Члены клуба обязаны: 

- вести здоровый образ жизни, укреплять свое здоровье, регулярно заниматься 

физической культурой и спортом, улучшать свою физическую 

подготовленность и готовить себя к высокопроизводительному труду и защите 

Родины; 

- бережно относиться к имуществу и инвентарю; 

- показывать пример организованности и дисциплинированности на учебных 

занятиях, соревнованиях, в быту, принимать участие в физкультурно- 

спортивных мероприятиях клуба; 

- помогать клубу в проведении спортивно-массовых мероприятий; 

- систематически проходить медицинское освидетельствование, соблюдать 

личную гигиену и требования врачебного контроля; 

- иметь собственную тренировочную форму для занятий. 

 

                            7. Документация Клуба, учёт и отчётность 

7.1. В своей деятельности Клуб руководствуется своим планом работы, 

календарным планом спортивно-массовых, оздоровительных и туристских 

мероприятий образовательной организации, района и т.д. 

7.2. Клуб должен иметь: 

- положение о Клубе; 

- приказ по образовательной организации об открытии Клуба; 

- положение о Совете Клуба; 



- списки физоргов; 

- информационный стенд о деятельности Клуба (название,  эмблема, 

календарный план мероприятий, экран проведения внутришкольных 

соревнований, поздравления победителей и призеров соревнований); 

- дополнительные образовательные программы, учебные планы, расписания 

занятий; 

- журналы групп, занимающихся в спортивных секциях; 

- годовые отчеты о проделанной работе; 

- протоколы соревнований по видам спорта, положения о соревнованиях и 

других мероприятиях; 

- результаты и итоги участия в соревнованиях образовательной организации, 

района, округа и т.д.; 

- протоколы заседаний Совета Клуба; 

- инструкции по охране труда и при проведении учебно-тренировочных занятий 

и спортивно-массовых мероприятий; 

- должностные инструкции. 

 

                            8. Источники финансирования 

8.1. Деятельность  Клуба  осуществляется  за  счет  бюджетного 

финансирования. 

8.2. Клуб имеет право привлекать в соответствии с Законодательством 

Российской  Федерации,  Уставом  образовательной  организации 

дополнительные  финансовые  средства  за  счет  предоставления 

дополнительных  платных  услуг,  целевые  спонсорские  средства, 

благотворительные пожертвования юридических и физических лиц. 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  

Должностные обязанности 

руководителя школьного спортивного  клуба «Усинские стрелы» 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Верхнеусинская средняя школа»   

 

Должностные обязанности.  

- Планирует и организует деятельность тренеров-преподавателей клуба по 

дополнительному образованию детей физкультурно-спортивной 

направленности в группах общей физической подготовки в учреждении.  

- Осуществляет проведение учебно-тренировочных занятий   и руководит 

работой тренеров-преподавателей клуба  по подготовке и участию в 

соревнованиях сборных команд школы по видам спорта.  

- Организует учет посещаемости занятий обучающимися.   

-  Внедряет наиболее эффективные формы, методы и средства физического 

воспитания обучающихся, обеспечивает контроль  состояния  их здоровья и 

физического  развития в течение всего периода обучения.  

- Отвечает за организацию и проведение оздоровительных физкультурных 

мероприятий.      Следит за состоянием и эксплуатацией имеющихся 

спортивных сооружений и помещений, соблюдением правил техники 

безопасности, за хранением и правильным использованием спортивной формы, 

инвентаря и оборудования. 

- Планирует ассигнования на приобретение спортивного имущества. 

- Содействует подготовке общественных физкультурных кадров. 

- Составляет отчетность по установленной форме. 

- Проводит ежегодный анализ результатов работы тренеров- преподавателей 

школьного спортивного клуба по укреплению здоровья учащихся средствами 

физической культуры и спорта, повышение их физического развития. 

Должен знать: Законы Российской Федерации и края «О физической культуре и 

спорте», «Об образовании» нормативные документы Министерства 

образования и науки России, Федерального агентства по физической культуре, 

спорту и туризму, Главного управления образования администрации 

Красноярского края, Конвенции о правах ребенка. Основы  трудового 

законодательства: основы педагогики, психологии, теории и методики 

физического воспитания: правила охраны жизни и здоровья обучающихся; 

методику проведения занятий на спортивных сооружениях и снарядах: формы 

составления отчетной документации; правила и нормы охраны труда и техники 

безопасности и противопожарной защиты. 

 

Требования к квалификации: высшее профессиональное образование без 

предъявления требований к стажу работы или среднее профессиональное 

образование и стаж педагогической работы от 2 до 5 лет. 

 


